
 
शकै्षऺक सत्र २०८१, २०८२ र २०८३ का ऱागि पाठ्यक्रम विकास केन्द्रबाट 

स्िीकृति प्राप्ि पिूव प्राथममकको मसकाइसामग्रीको सचूी  

क्र.स. ससकाइसामग्रीको नाम 
उमेर 

समूह 
पब्लऱकेशनको नाम/ ठेगाना कैफियत 

1  गिनिज जोऱी िेपाऱी किताब ३ वर्ष सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

2  गिनिज जोऱी िेपाऱी किताब ४ वर्ष सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

3  गिनिज जोऱी िेपाऱी किताब ५ वर्ष सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

4  Guinness Jolly Book of Mathematics 3 Year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

5  Guinness Jolly Book of Mathematics 4 year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

6  Guinness Jolly Book of Mathematics 5 year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

7  Guinness Jolly Book of Social Science 3 Year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

8  Guinness Jolly Book of Social Science 4 year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

9  Guinness Jolly Book of Social Science 5 year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

10  Guinness Jolly Book of English 3 Year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ   

11  Guinness Jolly Book of English 4 year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

12  Guinness Jolly Book of English 5 year सगसनज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

13  किड्स अक्षरमाऱा Preschool Book 3 year फकड्स पब्लऱकेशन प्रा. सऱ., भत्तपूर 
  

14  Kid's Preschool All in One 4  year फकड्स पब्लऱकेशन प्रा. सऱ., भत्तपूर 
  

15  Kid's Preschool Serophero 5  year फकड्स पब्लऱकेशन प्रा. सऱ., भत्तपूर 
  

16  My Learning Book 3  year ऻानप्रसाद ढुङ्गेऱ, झापा 
  

17  My Learning Book 4  year ऻानप्रसाद ढुङ्गेऱ, झापा 
  

18  My Learning Book 5  year ऻानप्रसाद ढुङ्गेऱ, झापा 
  

19  Sunrise's Preschool Environmental 

Studies 
4  year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 

  

20  Sunrise's Preschool Environmental 

Studies 
5 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 

  

21  िेपाऱी  ज्ञािमाऱा ३ वर्ष सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

22  िेपाऱी  ज्ञािमाऱा ४ वर्ष सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

23  िेपाऱी ज्ञािमाऱा ५ वर्ष सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

24  Sunrise's Preschool Book English 3 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  



क्र.स. ससकाइसामग्रीको नाम 
उमेर 

समूह 
पब्लऱकेशनको नाम/ ठेगाना कैफियत 

25  Sunrise's Preschool Book English 4 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

26  Sunrise's Preschool Book English 5 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

27  Sunrise's Preschool Book Maths 3 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

28  Sunrise's Preschool Book Maths 4 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

29  Sunrise's Preschool Book Maths 5  year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

30  Sunrise's Preschool My World 3 year सनराइज पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

31  Bridge Kid's Pre- Primer 3 Year बजृ पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

32  Bridge Kid's Pre- Primer 4  year बजृ पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

33  Bridge Kid's Pre- Primer 5  year बजृ पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

34  Priyam's Science 4  Year फप्रयम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

35  Priyam's Math 4 Year फप्रयम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

36  Priyam's English 4 Year फप्रयम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

37  प्रियम िेपाऱी ४  वर्ष फप्रयम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

38  All in One 4 Year फप्रयम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

39  Hello Kid's 3 year ऻानवृऺ  पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

40  Hello Kid's 4 year ऻानवृऺ  पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

41  Hello Kid's 5 year ऻानवृऺ  पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

42  My English 3  Year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

43  My English 4  year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

44  My English 5  year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

45  My Maths Book 3 Year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

46  My Maths Book 4  year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

47  My Maths Book 5  year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

48  आशिर् मेरो िेपाऱी ३  वषष आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

49  आशिर् मेरो िेपाऱी ४  वषष आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

50  आशिर् मेरो िेपाऱी ५   वषष आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

51  Social Studies 4 Year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  



क्र.स. ससकाइसामग्रीको नाम 
उमेर 

समूह 
पब्लऱकेशनको नाम/ ठेगाना कैफियत 

52  Social Studies 5  year आब्शष पसु्तक भण्डार,काठमाडौँ 
  

53  Busy Bee 3 year अभ्यास नेपाऱ एजकेुशनऱ िाउन्डेशन प्रा.सऱ., ऱसऱतपूर 
  

54  Busy Bee 4 year अभ्यास नेपाऱ एजकेुशनऱ िाउन्डेशन प्रा.सऱ., ऱसऱतपूर 
  

55  Busy Bee 5 year अभ्यास नेपाऱ एजकेुशनऱ िाउन्डेशन प्रा.सऱ., ऱसऱतपूर 
  

56  Integrated Learning 3 year आकार पब्लऱशर एण्ड सडब्स्िलयटुर, काठमाडौँ 
  

57  Integrated  Learning 4 year आकार पब्लऱशर एण्ड सडब्स्िलयटुर, काठमाडौँ 
  

58  Integrated Learning 5 year आकार पब्लऱशर एण्ड सडब्स्िलयटुर, काठमाडौँ 
  

59  My Integrated Book 3 year एप्पऱ बकु्स प्रा.सऱ.,  कास्की 
  

60  My Integrated Book 4 year एप्पऱ बकु्स प्रा.सऱ.,  कास्की 
  

61  My Integrated Book 5 year एप्पऱ बकु्स प्रा.सऱ., कास्की 
  

62  Edita's Preschool Book 5 year इसडटा पब्लऱकेशन प्रा.सऱ.,ऱसऱतपूर 
  

63  Integrated Advances Kids 3 year आठराई पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

64  Integrated Advances Kids 4 year आठराई पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

65  Integrated Advances Kids 5 year आठराई पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

66  Swarnim Kid's Fun 3 year स्वब्णषम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., कास्की 
  

67  Swarnim Kid's Fun 4 year स्वब्णषम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., कास्की 
  

68  Swarnim Kid's Fun 5 year स्वब्णषम पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., कास्की 
  

69  Little Learners 4 year सऱफटऱ बडष पब्लऱकेशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

70  फक्रयफटभ प्रारब्भभक बाऱसखा 4 year फक्रयफटभ एडटेुन्मेन्ट वऱडष प्रा.सऱ.,काठमाडौँ 
  

71  Happy Kids Series 3  year ऻानसागर प्रकाशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

72  Happy Kids Series 4  year ऻानसागर प्रकाशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

73  Kinder Fun Green  Book 3Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

74  Kinder Fun Green  Book 3 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

75  Kinder Fun Green  Book 3 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

76  Kinder Fun  Orange Book 4 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

77  Kinder Fun  Orange Book 4 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

78  Kinder Fun  Orange Book 4 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  



क्र.स. ससकाइसामग्रीको नाम 
उमेर 

समूह 
पब्लऱकेशनको नाम/ ठेगाना कैफियत 

79  Kinder Fun  Blue  Book 5 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

80  Kinder Fun  Blue  Book 5 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

81  Kinder Fun  Blue  Book 5 Year सग्रन बकु्स पब्लऱकेशन एण्ड सडब्स्िलयटुसष प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

82  Happy Kids Series 5 Year ऻानसागर प्रकाशन प्रा.सऱ., काठमाडौँ 
  

नोटः यस सूचीअनुसार स्िीकृि मसकाइसामग्रीहरुको वििरण फरक पनव िएमा पाठ्यसामग्री व्यिस्थापन िथा 
मूल्याङ्कन सममतिको मसफाररस िथा यस केन्द्रको आगिकाररक तनणवयअनुसार सुिार िररने छ । 

 


